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Dal mese di ottobre 2019, AVAPO VENEZIA Onlus, 
avvierà il Progetto "Punto e …a capo" laboratorio 
esperienziale di ricamo.

Il principale obiettivo del Progetto "Punto e ...a capo" è 
quello di mettere a disposizione uno spazio creativo e di 
condivisione, dove la malattia non sia al centro, ma sia 
piuttosto il pretesto, l'occasione, per canalizzare energie 
e pensieri in modo costruttivo e, appunto creativo, attra- 
verso il ricamo.

È rivolto a tutte le persone che si trovano a vivere la ma- 
lattia oncologica, come pazienti o come famigliari e che 
desiderano partecipare attivamente agli incontri. (Non 
sono richieste particolari competenze o conoscenze in 
tema ricamo)

Chi parteciperà potrà:

● Apprendere una nuova abilità o rispolverarne una già 
nota (ricamo)
● Produrre piccoli oggetti ricamati che rimangano a testi- 
monianza positiva dell’esperienza trascorsa
● Favorire l’espressività 
● Avviare un circolo virtuoso dove canalizzare le energie 
in una occupazione concreta e stimolare la creatività
● Socializzare con persone che si trovano nella stessa 
condizione di vita

Gli incontri ed il materiale di base sono gratuiti e saranno 
condotti da un'insegnante esperta nella tecnica del ricamo.
Si svolgeranno tutti i venerdì pomeriggio dalle 16.30 alle 
18.30, con inizio venerdì 4 ottobre 2019.

Per motivi logistici il corso prevede la partecipazione di 
un massimo di 15 persone.

Per informazioni: Tel. 347 9810215 


