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AVAPO VENEZIA OdV è una organizzazione  di 
volontari che opera come associazione di vo-
lontariato e come Fondazione di  partecipazione 
nel campo socio—sanitario e ha come obiettivo 
l'assistenza sotto diverse forme all'ammalato 
oncologico nelle varie fasi della malattia. Nel 
2024 AVAPO VENEZIA ha continuato a perse-
guire questo obiettivo.

L'assistenza ai malati oncologici e ai loro fami-
liari avviene con l'impegno di circa 120 volontari 
Nell'associazione opera anche il Nucleo Cure 
Palliative, composto da un'équipe di medici, in-
fermieri, psicologhe e operatori socio—sanitari. 

Le singole attività dell'Associazione si sono svol-
te sotto la diretta supervisione del Consiglio 
Direttivo.

Nel 2024 (dopo un'interruzione di quattro anni 
causa Covid) è stato organizzato il corso per 
nuovi volontari, che ha riscosso molto successo. 
Si sono iscritte 24 persone. 
Dopo i tre mesi di  lezioni e sei mesi di tirocinio 
sono entrati a far parte della famiglia di AVAPO 
VENEZIA 16 nuovi volontari!



Il Consiglio Direttivo ha continuato a riunirsi  ogni 
mese (in presenza e on-line) per coordinare le at-
tività e per risolvere vari problemi gestionali.

Nel corso dell'assemblea di bilancio del mese di 
aprile 2024 è stato consegnato il distintivo "d'ar-
gento" a cinque persone che da anni sostengono 
in vario modo le attività di AVAPO VENEZIA. 
Si tratta di Laura e Giovanna Didovich, titolari 
dell'omonima pasticceria, Antonio Vespignani 
presidente del Running Club Venezia ASD, Silvia 
Campagnaro e Riccardo Agostini soci fondatori 
dello stesso sodalizio.

Le attività di sensibilizzazione rivolte alla comu-
nità locale sono avvenute tramite l'effettuazione 
di mercatini (a Venezia e al Lido) e la distribuzio-
ne di pubblicazioni dell'Associazione.

Nel corso dell'anno 2024 è continuato il progetto 
di visibilità tramite le pubblicazioni dell'Associa-
zione sui social media.

Martedì 25 giugno due locali della fondamenta 
degli Ormesini (Enosteria al Timon e Osteria al 
Mariner) hanno organizzato una "cena solidale" 
a favore di AVAPO VENEZIA. Due generose realtà 
veneziane che credono molto nel nostro operato.



Inoltre il Club Neroverde alla Vigna, un sodalizio 
che merita di essere conosciuto, ha scelto orga-
nizzando diverse iniziative, di destinare quanto 
ricavato con serate gastronomiche e musicali, a 
favore di AVAPO VENEZIA.

Venerdì 2 agosto la Proloco di Lido e Pellestrina 
ha organizzato la ormai consueta cena a bordo 
della Piscina del Blue Moon a cui è seguita una 
ricca lotteria. Anche qui il ricavato (al netto delle 
spese) è stato devoluto alla nostra Associazione. 



Sabato 7 dicembre 2024 si è svolto un concerto 
benefico, presso il Teatro Malibran, gentilmente 
offerto da Suono Popolare, un gruppo di amici 
di vecchia data per la maggior parte medici. "El 
condor pasa", così hanno titolato questo spetta-
colo di musica andina e sudamericana.
 
Il Teatro Malibran è stato generosamente messo 
a disposizione a titolo gratuito dall'allora sovrin-
tendente del Teatro La Fenice Fortunato Ortom-
bina. Altrettanto generoso è stato il contributo 
di VELA SpA che ha provveduto alla vendita dei 
biglietti per lo spettacolo. L'incasso è stato diviso 
fra AVAPO VENEZIA e LILT sezione provinciale di 
Venezia.



Incontri con la musica

Sono proseguiti durante l'anno 2024 gli incontri 
musicali dedicati ai pazienti oncologici e agli altri 
degenti dei reparti del Padiglione Jona. 

Come sempre questi piccoli momenti di svago 
sono stati offerti dagli studenti del Conservatorio 
di musica "Benedetto Marcello" di Venezia. 

Alla fine dell'anno si è riusciti a ritornare al quinto 
piano dello stesso Padiglione (come avveniva 
precedentemente alla chiusura per Covid)



Servizio di ascolto psicologico

Nel 2024 hanno prestato servizio 4 psicologhe. 
Le loro attività durante l'anno 2024 hanno riguar-
dato:

Assistenza ai pazienti oncologici in regime   
di cure attive, qualcuno in fase di ricovero o 
ambulatoriale.

Assistenza a pazienti in fase avanzata di 
malattia in regime di ospedalizzazione domi-
ciliare oncologica.

Assistenza alle famiglie dei pazienti sia attra-
verso il sostegno durante le fasi di malattia 
del congiunto, sia succesivamente al decesso 
per l’elaborazione del lutto.

Assistenza ai volontari e sostegno di gruppo.

Queste attività si sono svolte in presenza e ancora 
in parte da remoto (Whatsapp, Zoom, Facetime).



Area Cure Ospedale dell’Angelo 
di Mestre

Nel 2024 i volontari che hanno prestato 
servizio sono stati 7, dal lunedì al venerdì 
con orario 8.30/12.

Il bacino d'utenza di Mestre è sempre nu-
meroso e i volontari svolgono un  prezioso 
servizio di informazioni e accoglienza. 

Assistenza ospedaliera
 

Ospedale Civile Santi Giovanni
e Paolo di Venezia

Nel corso del 2024 i volontari AVAPO VE-
NEZIA hanno prestato assistenza con re-
golarità presso l'Area Cure ambulatori di 
oncologia, ematologia, radioterapia e re-
parto degenza oncologica dell'Ospedale Ss.
Giovanni e Paolo di Venezia.
I volontari impegnati sono stati in totale 29, 
alcuni con turni stabili, di uno/due volontari 
per turno, altri disponibili per sostituzioni; 
le ore dedicate ammontano a circa 4.940.



Hospice 

I volontari sono stati operativi dal lunedì al 
venerdì sia al mattino che al pomeriggio, 
per un totale di 22 volontari impegnati per 
complessive 1.470 ore.

I volontari partecipano agli incontri di 
formazione e condivisione organizzati ogni  
anno dalla Direzione del Fatebenefratelli 
con relatori interni ed esterni. 
Hanno partecipato inoltre a tutte le ini-
ziative che si sono svolte nella struttura 
ospedaliera.

Sono stati organizzati incontri con pazienti 
e familiari in occasione di festività, per con-
tribuire alla vita di comunità che si svolge 
in Hospice.



Assistenza domiciliare

Anche nel 2024 i volontari sono stati parti-
colarmente impegnati sia con l'assistenza a 
domicilio sia con gli accompagnamenti. 
I pazienti assistiti sono stati 15. Il numero 
elevato di accompagnamenti sia verso le 
strutture di cura che di ritorno alle rispettive 
abitazioni con distanze anche notevoli, han-
no comportato un impegnativo lavoro di co-

ordinamento e un alto numero di ore presta-
te da parte dei volontari (13 per circa 939 ore), 
organizzati in piccole squadre per coprire in 
ogni momento le numerose richieste.

Sottolineiamo come anche nel 2024 sia pro-
seguita l'assistenza a pazienti con proble-
matiche di tipo cognitivo e psichiatrico che 
si aggiungono alla patologia oncologica e 
che conseguentemente richiedono un no-
tevole lavoro di adattamento da parte dei 
volontari coinvolti; inoltre la solitudine di al-
cuni pazienti particolarmente bisognosi ha 
richiesto l'interfacciamento con le nostre 
psicologhe e con i servizi sociali.



Progetto Serena

Nel 2024 è proseguita anche la distribuzio-
ne delle parrucche solidali, a Venezia e a 
Mestre, a chi ne faceva richiesta. 2 le vo-
lontarie impegnate in questo servizio e 8 le 
parrucche consegnate.

Incontri con la nutrizionista

Dal mese di aprile sono ripresi gli incontri 
informativi nutrizionali condotti dalla 
Dottoressa Stefania di Fresco. 
Le pazienti che hanno usufruito del ser-
vizio sono state 13, gli incontri sono stati 
coordinati da una volontaria.



Progetto Punto e… a capo

Nel 2024 sono proseguiti gli incontri del 
progetto di ricamo esperienziale con la par-
tecipazione di 12 persone tra pazienti, 
ex pazienti e famigliari, condotti dall'inse-
gnante Lucia Furlan e supportati da una  
volontaria.



Incontro informativo 
con gli studenti 

La Direttrice Scolastica dell'Istituto Vendra-
min Corner, su indicazione della prof.ssa 
di Filosofia Bruna Marchetti, ha invita-
to la nostra Associazione ad organizzare 
due incontri con gli alunni delle 5e classi 
ad indirizzo Socio Sanitario, aventi lo sco-
po di evidenziare l'importanza del volon-
tariato, quale realtà integrata nella sanità 
veneziana, con particolare riguardo alle 
cure palliative.

All'incontro hanno relazionato alcuni vo-
lontari dell'Associazione e le varie figure 
professionali del NCP di AVAPO VENEZIA.



Nucleo Cure Palliative 

Un certo numero di pazienti NCP è ancora 
in fase di terapia attiva.

Il nostro supporto garantisce così, in parte, 
uno degli obiettivi fissati dall'ULSS3, cioè la 
presa in carico precoce del paziente.

Nel 2024 il Nucleo Cure Palliative ha ga-
rantito regolarmente il servizio ai pazienti 
a domicilio. È stato garantito anche il sup-
porto psicologico in presenza e on line.

Pazienti assistiti — 156

Giornate di degenza — 9.678

Interventi complessivi — 15.978

Accessi medici — 2.806

Chiamate in reperibilità — 8.418

Accessi infermieristici — 4.322

Accessi O.S.S. — 5.432

Ore di supporto psicologico — 2.491

Ore dedicate a consegne — 1.910

Ore dedicate al coordinamento — 6.600

Colloqui e consulenze — 161

Una parte dei nostri volontari ha effettuato 
la consegna ed il ritiro di farmaci e presidi 
presso le abitazioni dei pazienti assistiti a 
domicilio.
Altri hanno dato la loro disponibilità per 
qualche ora, al fine di dare sollievo ai fa-
miliari che ne hanno fatto richiesta.



Mi prendo cura di te

Nel 2023 è ripreso il progetto rivolto  ai fa-
miliari delle persone seguite da NCP, con 
cadenza quindicinale, ed è proseguito nel 
2024. 

Gli incontri si sono svolti presso la sede as-
sociativa con la presenza di almeno un me-
dico, un infermiere, un OSS e un volontario, 
coordinati da una psicologa di AVAPO VE-
NEZIA.

Questionario di gradimento

Il progetto, richiesto dall’ULSS3 è rivolto alle 
famiglie dei pazienti seguiti dal NCP e ri-
guarda il gradimento dei servizi prestati. È 
gestito da una delle volontarie responsabili 
del servizio Nucleo Cure Palliative.



Senologia

L'attività presso l'ambulatorio di Senologia  
al piano terra del Padiglione Jona è prose- 
guita per tutto l'anno 2024 con continuità 
e regolarità nei giorni di lunedì e venerdì 
mattina. Le volontarie impegnate nel ser-
vizio di accoglienza sono state 10 per circa 
10 ore settimanali.



Progetto Fiori di Pesco

Con il fondo Linfedema sono state offerte 
anche nel 2024 le prime protesi in ovatta 
che le signore mastectomizzate utilizzano 
nell'immediato post—intervento. 

Inoltre altri ausili sono stati offerti, sempre 
gratuitamente ed esclusivamente su indi-
cazione del personale infermieristico della 
Breast Unit dell'ULSS3 Serenissima (32 pri-
me protesi + un set post operatorio).



Corsi riabilitativi

Il corso di Qi-Gong tenuto dal Maestro 
Chen Liansheng è  ripreso nel mese di ot-
tobre, sempre presso l'Ospedale Civile Ss. 
Giovanni e Paolo, in uno spazio concesso 
gratuitamente. 

AVAPO VENEZIA ha pagato l'assicurazione 
per le signore che vi accedono.
L'attività è stata svolta regolarmente nei 
giorni di mercoledì e venerdì pomeriggio.
Si è riusciti a garantire una frequenza bi—set-
timanale per circa 20 persone. Il corso di ginnastica riabilitativa linfodre-

nante tenuto dalla Fisioterapista Chiara 
Lazzarich, è proseguito nella sede del Fate-
benefratelli, che gentilmente ha rinnovato 
la disponibilità di usufruire gratuitamente 
dei loro spazi nei giorni di lunedì e giovedì 
pomeriggio.

Dal mese di settembre si è aggiunta un'ul-
teriore ora di lezione (al lunedì) per soddi-
sfare le numerose richieste delle signore.



Si è riusciti a garantire anche le attività e 
gli allenamenti delle Pink Lioness in Venice 
(Dragon Boat), sempre presso la sede della 
RSC Bucintoro.
Questi ultimi si svolgono con regolarità nei 
giorni di martedì e sabato pomeriggio, tran-
ne durante il periodo di programmazione 
della Camminata Rosa (16 ottobre) e dei 
Campi Rosa.

La squadra Corsi riabilitativi delle Pink Lio-
ness in Venice è composta da 9 signore 
operate al seno e da 4 supporter.



Ottobre Rosa

Ti insegno un trucco

Lunedì 14 ottobre presso l'Ospedale Civile 
Santi Giovanni e Paolo, a cura di estetiste 
esperte del centro V&V di Venezia, si è svol-
to un incontro di make—up terapeutico de-
dicato alle pazienti oncologiche con lo sco-
po di offrire un momento di cura del 
proprio aspetto, valorizzandolo attraverso 
semplici gesti.

Pilates Oncologico

Il 12 e il 19 di ottobre presso la palestra Jaya 
Yoga di Venezia si sono svolte delle sessioni 
di pilates gratuite studiate appositamente 
per persone operate di tumore al seno.



Camminata Rosa

Le Pink Lioness hanno organizzato, con la
nostra collaborazione e quella della RSC
Bucintoro, la 9ª edizione "Camminata Rosa".
 
Con il ricavato di  circa 22 mila euro è stato 
acquistato un elettrobisturi al plasma + 30 
lame, per la Breast Unit dell'ULSS3.
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Supporto informativo 
richieste invalidità

Nel 2024 l'attività in presenza con 2 opera-
tori dell'ACLI provinciale di Venezia nei lo-
cali dell'Ospedale Civile, si è affiancata  al 
prezioso servizio di informazioni telefoni-
che che un volontario di AVAPO VENEZIA 
già svolgeva per l'Associazione.
Questa implementazione è sembrata gradita 
all'utenza, in quanto ha permesso di fissare 
degli appuntamenti presso l'ambulatorio e 
ha comportato notevoli vantaggi:

Dare consulenza in presenza gli utenti

Rendere più agevole il passaggio di do-
cumentazione originale

Approfondire l'informazione anche su  
temi di altra natura

Al telefono nel 2024, sono arrivate 93 richie-
ste di informazioni.

Lo sportello presso l'Ospedale Civile di Ve-
nezia è risultato aperto, nell'orario concor- 
dato, dalle 9.30 alle 12, tutti i giovedì da 
aprile a dicembre, eccetto i giovedì coin-
cidenti con le giornate festive.

Gli appuntamenti  fissati preventivamente 
tramite contatto telefonico sono stati com-
plessivamente 25.



Ricerca Linfedema 

Il linfedema è una patologia diffusa e poco 
conosciuta e con pochi centri di riferimento 
di ricerca e di cura; l’incidenza nel mondo 
è pari a circa 300 milioni di casi (circa una 
persona ogni 20), di cui circa il 15% post—
chirurgico specialmente secondario al trat-
tamento del carcinoma mammario.

In quest'ottica AVAPO VENEZIA OdV ha 
deciso di proseguire anche nell'anno 2024 il 
finanziamento della borsa di studio iniziato 
nel 2023, assegnata dall’Università di Siena 
(responsabile scientifico del progetto il Prof. 
Guido Gabriele) al linfologo Dott. Lorenzo 
Ricolfi, uno dei principali esperti nella dia-
gnosi e nel trattamento della patologia dei 
vasi linfatici a livello nazionale.

I risultati di tali studi sono stati descritti  in  
un testo che verrà pubblicato e distribuito 
a medici e pazienti.



BIO—Banca 

AVAPO VENEZIA OdV ha ritenuto di rinno-
vare, anche per l'anno 2024, il contributo alla 
BIO—Banca (struttura che raccoglie in ma-
niera organizzata materiale biologico per  
la ricerca clinica), coordinata dal Dott. Mas-
simo Gion presso l'Istituto San Camillo.

Il supporto amministrativo della Sig.ra Or-
nella Scattolin ha contribuito a facilitare l'at-
tività di trasferimento dell'innovazione ver-
so la pratica clinica condotta dal CRIBT, 
all'interno di un percorso di convergenza 
regionale delle procedure diagnostiche in 
oncologia.



Fondazione 

La Fondazione Avapo Venezia è stata co-
stituita nel mese di dicembre 2016.
Si tratta di una Fondazione di partecipazio-
ne costituita da tutti i volontari che hanno 
aderito alla stessa.

Nel 2024 la Fondazione Avapo Venezia si è 
occupata dell'Asta di Beneficenza di di-
cembre che si è svolta presso la sede stori-
ca dell'ex Cassa di Risparmio di Venezia in 
Campo Manin, ora Banca Intesa.



Sono stati battuti 35 lotti che hanno ri-
scosso grandissimo interesse da parte di 
generosi compratori. 

Le entrate della Fondazione sono quelle 
derivanti da tale evento. Le uscite attribuite 
alla Fondazione sono le poche spese di pub- 
blicità per l'asta e il costo dei consulenti. 

Con la convinzione che comunque la Fon-
dazione rappresenti qualcosa di rilevante 
per il futuro di tutte le nostre attività, de-
sideriamo ancora una volta ringraziare 
tutti coloro che in AVAPO VENEZIA si sono 
adoperati per il raggiungimento di tale 
scopo.



Seguici su

Si può contribuire sia attraverso la partecipazione
diretta all’attività di volontariato (previo corso di 
formazione), sia con contributo libero. I versamenti 
possono essere effettuati tramite:

c/c postale n. 12137303
c/c bancario Intesa Sanpaolo SpA
iban IT02U0306902117074000620840
intestati a AVAPO VENEZIA indicando il proprio 
codice fiscale.

Sostegno attraverso il 5x1000 firmando nel riquadro 
SOSTEGNO DEGLI ENTI DEL TERZOSETTORE 
ISCRITTI NEL RUNTS nei modelli CUD, 730 e Unico:
AVAPO VENEZIA OdV C.F. 02351200270

Tutte le donazioni ad AVAPO VENEZIA godono di 
benefici fiscali. Potrai scegliere se dedurre o detrarre 
l'importo donato.
La detrazione/deduzione compete però solo se il ver-
samento è effettuato tramite bonifico o versamento
in c/c postale.

Info
Tel/Fax 041 5294546
info@avapovenezia.org
www.avapovenezia.org




